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ALL  HAPPYALL  HAPPY

あなたに出会えてHAPPY
きはらに来てよかった（HAPPY）
そんなお店を目指しています。

今年は例年より20日も早く梅雨入りしましたね！しばらくジメジメした日が続きそうです
皆さんはなぜ「梅雨」というのかご存知ですか？中国では梅の実が熟す頃が雨季にあたるので、
「梅」の字を使うようになったとされているそうですよ  
ではなぜ「ばいう」ではなく「つゆ」と読むようになったのでしょう？
 諸説ありますが、6月～7月にかけては雨がたくさん降り、木々に「露」がつくことから「梅雨(つゆ)」

というようになったという説があるそうです。高温多湿の梅雨時期は汗
をたくさんかくことが増え、湿度により皮脂が出やすくなるので、お肌
がベタつき雑菌が繁殖して炎症を起こし吹き出物などの原因になるの
で、毎日しっかりクレンジングと洗顔を入念にすることが大事です。
お肌に優しい乳液タイプのソーノボーテアミルキークレンズでファン
デーションや皮脂汚れを優しく落とし、美白効果もある泡タイプの
リクィッドウォッシュで細かい部分までしっかり洗いましょう。
また6月の紫外線は雨や曇りの影響で量は少ないのですが、紫外線の強さは真夏並み
雨の日でも紫外線は降り注がれています。油断するとうっかり日焼けでシミの原因にもなりますので、
雨や曇りの日でも、紫外線だけでなく黄砂やPM2.5などの大気汚染からもお肌を優しく守ってくれる
SPF50のマルチプロテクシォンで是非お肌を守ってあげてください 
早く梅雨入りしたかといって、早く梅雨明けするわけではありません。
今年のこの長い梅雨時期から、週一のエステとご自宅での正しいお手入れで
大切なお肌をケアしてあげましょうね なお
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ミルキークレンズ　3,850 円ミルキークレンズ　3,850 円

リクィッド ウォッシュ　3,850 円リクィッド ウォッシュ　3,850 円

マルチプロテクシォン　5,500 円マルチプロテクシォン　5,500 円
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